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Les assistants maternels peuvent utiliser jusqu’à 58h de Plan de développement des compétences par année civile, soit sur leur 
temps d’accueil, soit hors temps d’accueil. 
 Par délégation de l’APNI (Association Paritaire Nationale d’information et d’innovation pour la mise en œuvre des garanties 
sociales des assistants maternels), à IPERIA (marque Certification et Compétences), les rémunérations (allocation de formation 
et/ou salaire) et frais annexes à la formation seront remboursées par virement sur votre compte. 
 Renseignez-vous auprès d’ERGOLOGIC ou sur https://www.iperia.eu Modalités d’accès : Formations en présentiel (d’autres 
modalités peuvent être prévues, se renseigner auprès d’ERGOLOGIC) - Pour l’accueil des personnes à modalité réduite : nous 
contacter. 
Moyens pédagogiques et techniques : Apports théoriques et méthodologiques, études de cas, mises en situation… Evaluation de 
la formation : Questionnaire d’évaluation des acquis en fin de formation, questionnaire de satisfaction numérique, auto-
évaluation amont – aval 
 

 

1er Semestre 

 

 

 

Dates Lieu Description Thème 

03/02, 
17/02 

Baratier SST 
MISST22 - Préparation du certificat 
"sauveteur secouriste du travail" SST – 
14h 

17/02 et 
30/03 de 
8h30 à 

13h ainsi 
que 5h 
FOAD* 

Gap 
Visio 

possible 

Observer et Repérez les signes précoces de troubles 
du neurodéveloppement chez le petit enfant (autisme, 
hyperactivité, ...) et savoir réagir avec les parents. 

S'adapter à ces spécificités.  

MIRTSA22 - Se repérer dans les 
troubles du spectre de l'autisme – 14h 
 

Complet 

06/04 Gap 

Etre en mesure d’utiliser le numérique de manière 
autonome lors de ses parcours de formation ainsi que 

dans son activité professionnelle (gérer des fichiers, 
messagerie, formulaire en ligne, télécharger des vidéos, 
suivre une formation en visioconférence…) 
En hors quota des 58h 

MIAUN324 - Accompagner aux usages 
numériques – 7h 

13/04, 
25/05 et 

8/06 
Laragne 

Proposer des repas équilibrés et attractifs à l’enfant et 

l’accompagner dans la prise de ses repas, tout en 
favorisant son autonomie. 

MIAPRE22 - Alimentation et prise de 
repas de l'enfant – 21h 

25/05 et 
08/06 

Baratier 
Découvrir l'écoute empathique et la communication 
bienveillante et les mettre au service de la relation avec 

vos bénéficiaires et leurs familles. 

MICIP21 - Communication 
interpersonnelle – 14h 

25/05 et 
08/06 

Veynes SST 
MISST22 - Préparation du certificat 

"sauveteur secouriste du travail" SST – 
14h 

1/06 puis 
4rdv en 

visio 

Gap 
Visio et 

présentiel 

Vous avez un projet même lointain de création d'une 
MAM, venez découvrir ou approfondir les spécificités de la 

MAM, son cadre légal, les structures ressources, les 
projets d'accueil. 

AMMAM24 - Spécificités et 

fondamentaux d'une MAM – 14h  
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2nd Semestre 

* Formation à distance 

14/09 Gap Recyclage SST 
MIRSST2018 - Recyclage « Sauveteur 
Secouriste du Travail » SST – 7h  

21/09 et 
5/10 

Baratier 

Approfondissez les notions et concepts autour du 
développement moteur, expérimentez des activités 
avec une posture professionnelle enrichie pour 

soutenir cet éveil moteur et sensoriel. avec Caroline 
Ozenfant psychomotricienne 

MIEMSE21 - Accompagner l'évolution 

motrice et sensorielle de l'enfant – 14h 

28/09, 
12/10 et 
FOAD 

Gap 
Visio / 

Foad* / 
Présentiel 

Approfondissez la connaissance de vos droits et devoirs 
afin d'être acteur de vos contrats, d'améliorer votre relation 
employeur-employé, de prendre soin de votre statut en 
évitant les pièges (travail sur la convention collective, 
le contrat, ...) 

MIDDM2018 - Droits et devoirs dans 
l'exercice de son métier – 21h  

 
 

28/09 et 
12/10 

Laragne 
Affiner son sens de l'observation par l'analyse du 
langage corporel et d'autres outils spécifiques avec 

Laurence Bertrand psychomotricienne. 

MIDDE21 - La démarche d'observation 

auprès de l'enfant – 14h 

14 et 
15/10 

Gap 
Avec Julien Becquelin, venez découvrir de 
nombreuses manières de jouer avec les enfants 
(activités artistiques et musicales) 

MIEMA21 - Eveil Musical et artistique – 
14h 

3 
Matinées 

16/11, 
30/11 et 

7/12 

Gap 
Partez à la découverte de la sensorialité de l'enfant et 
du jeu libre (cabane). Démarche Snoezelen. Avec 
Charlotte Vanneste psychomotricienne 

MIFJAE21 - Favoriser le jeu libre et 
aménager les espaces – 14h 

23/11 Gap 

Etre en mesure d’utiliser le numérique de manière 
autonome lors de ses parcours de formation ainsi que 

dans son activité professionnelle (gérer des fichiers, 
messagerie, formulaire en ligne, télécharger des vidéos, 
suivre une formation en visioconférence…) 
En hors quota des 58h 

MIAUN324 - Accompagner aux usages 

numériques – 7h 


