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TITRE D’ASSISTANT DE VIE DÉPENDANCE

VÉRITABLE ACTEUR SOCIAL, L’ASSISTANT DE VIE JOUE UN RÔLE CLÉ
AUPRÈS DES PERSONNES EN PERTE D’AUTONOMIE OU EN SITUATION DE

HANDICAP. IL APPORTE UNE AIDE DANS LA RÉALISATION DES ACTES DE LA
VIE QUOTIDIENNE, PERMETTANT AINSI LE MAINTIEN À DOMICILE.

Du 7 décembre 2026 au 27 juin 2027

MANOSQUE

L’assistant de vie occupe une place reconnue dans le secteur de la
dépendance. Il veille chaque jour à :

Contribuer au lien social et au maintien à domicile
Faire le lien avec la famille, l’entourage, les services médicaux et les autres

intervenants du domicile
Accompagner les personnes dans les gestes du quotidien

Intervenir dans les tâches de la vie courante
Assurer le bien-être et la sécurité

C’est un métier ouvert à tous et qui offre une relation de travail à forte
dimension humaine. Il existe de nombreuses opportunités professionnelles et

la possibilité de gérer son évolution professionnelle.

INFORMATIONS COLLECTIVES

 Le mardi 17 novembre 2026 à 9h00 à Manosque

Et le Lundi 23 novembre à 9h00 à Manosque.

 (le lieu vous sera préciser ultérieurement)

Vous êtes motivé(e), vous avez le goût du contact et de l’humain, cette formation
est pour vous. Elle est prise en charge par France Travail, vous pouvez vous

informer auprès de votre conseiller France Travail.
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